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Laboratorio AL RONCHETTO – Fondazione Diamante 

Cari amici, clienti e parenti, vi speriamo tutti in buona salute!  

Eccoci finalmente con il nostro foglio informativo del laboratorio, esemplare unico di questo 

2009. Abbiamo avuto un anno ricco d’impegni, così, rimandando e prendendo tempo, siamo 

giunti quasi a Natale per la redazione del presente bollettino. In questo numero vi parliamo 

dell’atelier trasformazioni e dell’esperienza teatro. 

Grazie per la pazienza, vi auguriamo buona lettura! 

 

Chi va e chi viene 

Come sempre sono passate molte persone, ma vi aggiorniamo sul passaggio di qualche persona 

in particolare: 

Oscar Sicilia ha terminato la sua formazione OSA 

Laura Lecci ha fatto un lungo stage SUPSI e si è laureata 

Amalia Ferrari ha appena terminato un lungo stage SUPSI 

Deborah Delucchi è in stage SUPSI fino a gennaio 2010 

Nastasia Kocevski è in stage fino in aprile 2010 

Jean Luc Moretti, servizio civile, 1 mese, dicembre 2009  

Luca Taiana, piano occupazionale, per 3 mesi 

Francesca Martinelli, 2 settimane di stage sspss 

Jessica Ferrari, 2 settimane di stage sspss 

Franco Menghetti, sostituto autista 

Pierangelo Evangelisti, sostituto autista 

Sonia Rossi, stage, ha partecipato al campo Valli a Rodi 

Mara Menghetti, stage di 2 settimane 

Nicolas Buerki, stage impiegato PTT 

Pablo di Pietro, giovane delle medie in stage per qualche giorno 

Sophie Tourneau, dalla valle d’Aosta, stage informativo di 2 settimane 

Flavio Calaon, 1 settimana di pretirocinio 

Amedeo Esposito, farà 80 ore di lavoro nel settore k-lumet 
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Cecilia Somazzi, nuova utente assunta al Ronchetto da marzo 2009  

Alessandro Melloni, dal Canisio, stage di 2 settimane  

 

Rodi, campo Valli: hanno partecipato quali giovani aiutanti Bianca, Elisa, Mila, Luana, 

Armando, che ringraziamo di cuore! 

 

Sulla vita del laboratorio: certo che un anno è lungo da raccontare 

Abbiamo organizzato tre campi: a Prato Pozzo, valli di Comacchio, in agriturismo; al Lido 

delle Nazioni, al mare; A Rodi,  in Leventina per il campo Valli, più una trasferta a Genova, 

per gli amanti di Fabrizio De André, con guida turistica del luogo, Alessandro Tschan. 

Abbiamo accolto e formato diversi giovani e studenti nell’atelier di carta riciclata e 

partecipato alla giornata organizzata a Somma Lombardo dalla cooperativa le Radici nel 

Fiume. 

Formazione per giovani animatori Cemea: animiamo l’atelier di carta riciclata! 

La compagnia Eciccio si è rimessa in moto, ha già presentato ben 5 volte lo spettacolo 

―Pioggia d’estate‖. 

Partecipato al carnevale. 

Organizzato la castagnata. 

Collaborato con le Sme di Mendrisio e Stabio 

Festeggiato tutti i compleanni degli utenti. 

Abbiamo avuto un’ottima e abbondante vendemmia. 

Abbiamo gestito 2 giornate intere di catering per 300 persone, per la SUPSI, dipartimento 

cultura visiva e tanti altri eventi di spessore, matrimoni, conferenze, presentazioni, ecc. 

Berna, Vallese, Ticino, … il nostro progetto ―la scuola di sostenibilità‖ suscita interesse e 

approvazione. 

Abbiamo avuto il pranzo Thay, con Pupé, un’amica tailandese che aprirà un Take away 

Abbiamo partecipato alla Festa della Mela, con Capriasca Ambiente. 

Abbiamo fatto un’uscita alle terme di Andeer. 

Siamo andati a visitare la mostra alla Clinica Varini, dove esponeva Alessio in una collettiva. 

 

 

Oggi vi parliamo dell’Atelier TRASFORMAZIONE, testo di Alessio 

Accorgersi delle braccia tese 

Il frutto, si capisce, è sempre il risultato, l’atto ultimo di uno sforzo, il coronamento dei 

desideri, l’oggetto di condivisione per eccellenza. Il frutto è creato dalla vita per la vita  

Le piante creano i frutti perché questi siano visti in modo che vengano consumati e tramite 

loro si perpetui la vita. 
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Oggi però, sempre più spesso, nessuno si ferma più ad accogliere questi sforzi e i frutti 

cadono dimenticati, come inutili produzioni di una società che si dimentica di loro, o peggio 

ne è indifferente. 

Gli alberi carichi di frutti sono come braccia tese che la terra ci offre e noi del Ronchetto, 

nel nostro piccolo, abbiamo deciso di accettarle. Da alcuni anni mi occupo della 

trasformazione di alimenti, creando marmellate e altri prodotti che poi vengono consumati 

da noi o venduti ai nostri amici. 

Lo sforzo dell’atelier è quello di utilizzare, come materie prime per la preparazione, frutti 

raccolti direttamente in natura e per questo motivo siamo sempre alla ricerca di persone che 

ci segnalano, o ci offrono, la possibilità di raccogliere frutta. Vi ringraziamo sin d’ora per le 

vostre segnalazioni. 

Ci occupiamo anche di piante che producono frutti laboriosi e per ciò poco interessanti. Per 

esempio da due anni produciamo una buonissima marmellata di susine. 

Le susine sono un particolare tipo di prugne piccole e con un seme difficile da separare dalla 

polpa, per questo motivo quasi nessuno le raccoglie, noi le prendiamo e ne facciamo una 

marmellata buonissima! 

In generale a tutti i partecipanti all’atelier del’atelier di trasformazione piacciono le attività 

proposte, spesso all’aria aperta, o in cucina tra frutti colorati e profumi inebrianti. 

Produciamo modeste quantità, tuttavia per noi il lavoro è assai appagante e ci permette di 

riappropriarci un po’ dei ritmi della natura. Il laboratorio segue una linea di esistenza 

sostenibile e anche con queste scelte contribuiamo ad aumentare la sensibilità o, 

semplicemente, a far conoscere realtà diverse che spesso si rifanno ad un passato al quale, 

lentamente, si inizia a fare più riferimento.  

Non si vuole idealizzare ciò che è stato, ma riscoprire un certo rispetto e una parsimonia che 

stentano a dimostrarsi dei valori in questo mondo distratto.  

Il fatto è che mio nonno non mi ha mai parlato di frutta che marciva sugli alberi 

nell’indifferenza comune. 

Credo che i lavori modesti, le piccole attività quotidiane e le attenzioni ai singoli, valgano 

quanto le azioni plateali. 

Come dice Giancarlo Biscioni, sagace fiorentino e sensibile osservatore della vita: 

“Ogni goccia bagna” 
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Due parole sull’esperienza teatro: testo di Fosca 

La storia della compagnia Eciccio 

La compagnia Eciccio del laboratorio Ronchetto della Fondazione Diamante nasce nell’anno 

2001 a seguito di un lavoro di diploma al DLS della SUPSI. L’esperienza si rivela molto 

positiva e in seguito trova un proprio spazio all’interno delle attività proposte in laboratorio: 

infatti continua tuttora a produrre spettacoli teatrali. 

Finora la compagnia ha prodotto sei spettacoli ognuno dei quali è stato rappresentato in 

teatri ticinesi. 

 E se per caso ( nel 2001) 

 La bottega di filosofia (nel 2003) 

 Zemlja i pepeo- terra e cenere (nel 2004) 

 www.com.unia.azione (nel 2005 in collaborazione con le Sme di Stabio) 

 Oggi è un giorno bello e sono contento (nel 2006 in coll. con le Sme di Stabio) 

 Pioggia d’estate (nel 2009 in collaborazione con il collettivo teatrale dell’associazione 

giullari di gulliver) 

La compagnia è attualmente composta da otto attori (sei utenti e due operatori) e 

quest’anno, grazie all’amicizia con i componenti del collettivo teatrale e al fatto che la regia 

dei due gruppi teatrali è affidata ad Antonello, a gennaio 2009 abbiamo deciso di arricchire 

ulteriormente la nostra esperienza dando avvio ad un progetto comune. 

Entrambi i gruppi hanno accettato con entusiasmo questa sfida ed inizialmente, per motivi 

organizzativi si è lavorato separatamente, con una frequenza di mezza giornata alla 

settimana: Eciccio il lunedì mattina e il collettivo il mercoledì sera. 

In un secondo momento il materiale prodotto dai due gruppi è stato messo in comune e 

grazie al lavoro di regia di Antonello è nato lo spettacolo  ―pioggia d’estate‖. 

 

Obiettivi dell’esperienza 

 Creare insieme uno spettacolo che sia il risultato di un progetto comune e condiviso 

attorno al tema della donna e della follia. 

 Favorire la socializzazione 

 Favorire l’integrazione  

Durante i mesi di maggio e giugno abbiamo messo in scena lo spettacolo all’aula magna di 

Trevano e al teatro del centro sociale di Casvegno a Mendrisio. 

Dopo la pausa estiva abbiamo lavorato ancora attorno a questo spettacolo per cercare di 

migliorarlo e di approfondirne alcune parti, infatti da metà settembre abbiamo ripreso gli 

incontri settimanali e nei mesi di ottobre e novembre abbiamo ripresentato ―pioggia 

d’estate‖, a Trevano, alle Sme di Stabio e al teatro del Gatto, ad Ascona. 

La compagnia Eciccio è un’esperienza in continuo movimento e aperta a diverse esperienze. 

Pensando al futuro ci piacerebbe presentare ancora ―pioggia d’estate‖ nel canton Ticino, 

anche in quei luoghi e in quelle regioni dove normalmente non recitiamo perché gli spazi 

disponibili sono troppo cari e non accessibili alle nostre possibilità finanziarie. 

http://www.com.unia.azione/
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La nostra intenzione è quella di continuare la collaborazione con il collettivo perché si è 

rivelata una esperienza assolutamente arricchente e valorizzante dal punto di vista 

personale e da quello strettamente funzionale allo spettacolo. 

Sarebbe bello avere la libertà di pensare ―più in grande‖, organizzando periodi di lavoro 

intensivo attraverso una formula residenziale per permettere agli attori di vivere 

un’esperienza teatrale più approfondita senza restrizioni di spazio e di tempo … 

 

APPUNTAMENTI: 

 

Mese Attività Data Luogo 

Novembre Festa della vendemmia, degustazione 
dei nostri vini 

26 novembre, 18.00 Arasio 

Dicembre Pomeriggio di studio ATGABBES 5 dicembre Locarno 

 Festa di Natale del Laboratorio 

Ricco Aperitivo  

17 dicembre,  

dalle 18.00 

Sala Multiuso, 

Muzzano 

 

PROMOZIONE PRODOTTI DAGLI ATELIERS: 

 

Carta riciclata: abbiamo stampato i nuovi modelli dei biglietti natalizi e il calendario 2010  

Vite Diverse: sono pronti il Merlot e il Gamaret 2008, chi lo volesse acquistare (18.--/la bottiglia) può 

prenotarsi. 

Grappa e Ratafià: ne abbiamo ancora alcune bottiglie (1/2 litro) in vendita a fr. 25.—  

Novità Idea Regalo: abbiamo confezionato 4 splendidi cestoni natalizi, con alcuni nostri prodotti e 

articoli. 

 

 

 

Per maggiori informazioni chiamate il laboratorio.  

Laboratorio Al Ronchetto Quartiere la Sguancia, 21    6900 Lugano – Pazzallo 

Tel 091/ 993 06 09    Fax 091/ 993 06 61     E-mail: ronchetto@f-diamante.ch  

mailto:ronchetto@f-diamante.ch

